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Expedition ,,Oak Island“

Gewaltprivention und Klassengemeinschaft
1,5-Tages-Programm von Klasse 3 bis 5

Zahlreiche Legenden tiber vergrabene Schatze auf Oak Island haben die Insel zu einem
Mythos werden lassen. Zwar wurde hier schon lange kein Schatz mehr gefunden, glaubt
man jedoch den Geschichten, gibt es noch reichlich vergrabender Reichtiimer. Mit Hilfe
einer Expeditionsinszenierung begeben sich die Kinder nach Oak Island, um den
Inkaschatz von Tumbes zu finden. Teamarbeit, Kommunikations- und
Kooperationsfiahigkeit sowie der konstruktive Umgang mit Konflikten sind bei dieser
Expedition unabdingbar. Die erlernten Fahigkeiten sollen von der Klasse im Alltag und
somit auch in der Schule umgesetzt werden konnen.

Tag 1 — Nachmittag

Die Expeditionsmitglieder erhalten eine Karte, auf welcher der Weg zum Schatz zu sehen
ist. Zur Vorbereitung der Entdeckungsreise miissen die Kinder Geschicklichkeit,
Zuverlassigkeit und ihren Mut unter Beweis stellen. Erlebnispadagogische Spiele und
Ubungen erfordern ein hohes MaB an gegenseitigem Vertrauen und Riicksichtnahme.
Diese Kompetenzen sind Grundvoraussetzung fiir eine erfolgreiche Expedition.

Nach dem Abendessen nehmen die Mitglieder die Schatzkarte weiter unter die Lupe und
sprechen iiber mogliche Gefahren auf der Reise. Auf spielerische Weise werden Formen
von Gewalt dargestellt und diskutiert.

Tag 2

Bei jeder Expedition warten Gefahren und Konflikte auf die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer. Diese konnen von Fremden oder auch von Mitgliedern innerhalb der Gruppe
ausgehen. Die Kinder werden in geschlechtsspezifische Gruppen aufgeteilt und konnen
sich in realitatsnahen Live-Act-Rollenspielen an deeskalierenden Konfliktlosungen
versuchen. Dabei werden Situationen des alltaglichen Lebens auf einer Abenteuerreise
aufgegriffen und altersgerecht aufgearbeitet. Die Kinder erhalten Werkzeuge, die es ihnen
erleichtern sollen, sich in Konfliktsituationen angemessen zu verhalten.

Am Nachmittag begeben sich die Kinder weiter auf die Reise und werden hierbei mit
Problemaufgaben konfrontiert, bei denen sie Fahigkeiten wie gegenseitige Unterstiitzung
und die Annahme von Hilfe anwenden sollen. AuBerdem erfahren die Schiilerinnen und
Schiiler, wie sie eigene Grenzen setzen und die Grenzen anderer erkennen und
respektieren konnen. Am Ende des Tages finden die Mitglieder den Inkaschatz von
Tumbes...



